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《民族民间音乐鉴赏》课程教学大纲 

一、课程与任课教师基本信息 

课程名称：民族民间音乐鉴赏 课程类别：必修课□   选修课□√  

总学时/周学时/学分：28/2/1.5 其中实验（实训、讨论等）学时：0 

授课时间：3-16 周，星期三 9-10 节 授课地点：6E-208 

开课单位：师范学院 适用专业班级：全院各专业 

任课教师姓名：黄琼 职称：讲师 

答疑时间、地点与方式：3-16 周 星期三 9-10 节，课堂答疑与辅导 

 

二、课程简介 

本课程在民族民间音乐作品的鉴赏过程中穿插着基础性理论知识的讲解，深

入浅出地介绍我国民族民间音乐的个性与特征，使学生逐步掌握民族民间音乐的

鉴赏方法，能够从观赏和聆听音乐的感性体验中体会由各民族地理环境、心理状

态、历史背景、语言环境之差异所导致的音乐文化现象之间的特征差异。通过民

族音乐基本理论知识的介绍与经典音乐作品的赏析，增进当代大学生对我国传统

的民族民间音乐的关注与了解，为弘扬民族文化传统奠定必要的基础。 

 

三、课程目标 

1、知识与技能目标： 

结合具体音乐实例的欣赏，给学生讲析民族民间音乐基础理论知识，使学生

对民族民间音乐的各个品种进行全面认知和理解，并使学生逐步掌握民间歌曲、

民间舞蹈、民族器乐、说唱音乐及戏曲音乐等艺术形式及其基本音乐特征，以及

民族民间音乐的鉴赏方法。 

2、过程与方法目标： 

在观赏、聆听的音乐审美实践中，使学生体会并感知由各民族地理环境、心

理状态、历史背景、语言环境之差异所导致的音乐文化现象之间的个性差异。通

过教师引导欣赏、学生参与辨析的互动形式，激发学生的求知欲望，提高学生的

学习兴趣，使学生能够较为熟练地掌握民族民间音乐基础理论知识，提高民族音

乐鉴赏能力。 

3、情感、态度与价值观发展目标： 

在本课程的教学过程中，始终贯穿“文化价值相对论”的基本思想与理念，

引导学生树立科学的世界观、价值观，正确看待各民族不同的音乐文化，将本课

程理论知识的学习与社会学、民俗学、文化人类学等相关学科与知识巧妙的结合，

提高大学生的人文素养、社会责任感以及品行操守，使公共音乐理论课的教学成

为促进大学生科学全面发展与成长的有效途径。 

 

四、与前后课程的联系 

学生可以通过《音乐基础与名曲欣赏》等课程的学习，对基本乐理知识和中

外名曲积累一定的理论知识和感性认知，在此基础上选修本课程则可对我国民间

音乐文化做进一步深入的探究与学习。本课程的教学为其他公共选修课程，如《戏



 

 2 

曲鉴赏》、《戏剧鉴赏》等的学习起到基础性的作用。此外，也开阔了大学生的艺

术视野，对提高音乐辨析与鉴赏能力提供有效的方法和途径。 

 

五、教材选用与参考书 

1、选用教材： 

《中国民族民间音乐教程》 周青青著  中央音乐学院出版社 2010 年 5 月 

2、参考书： 

《中国民歌》 周青青 编著  人民音乐出版社 2005 年 2 月 

《民族音乐概论》 中国艺术研究院音乐研究所编 人民音乐出版社 1964 年

3 月第一版 

《中国民族音乐赏析》（修订版） 江明惇 编著  高等教育出版社 1994 年 6

月 

 

六、课程进度表 

周 

次 
教学主题 要点与重点 要求 

学

时 

3 

绪论 

民族民间音乐

概述 

重点：民族民间音乐的概念、范畴、分

类； 

要点：民族民间音乐的“口头性”、“集

体性”、“流传变异性”等特征。 

了解民族民间音乐的概念、

范畴与分类。 

理解民族音乐中“稳定性与

变异性”特征。 

2 

4-8 

第一章 

民间歌曲 

重点：民间歌曲的三大体裁：号子、山

歌、小调； 

要点：号子、山歌及小调的音乐特征与

功用，并把握不同体裁民歌的演唱风

格。 

了解号子、山歌、小调的基

本音乐特征及功用。 

理解号子、山歌、小调在音

乐风格特征上的差异，并掌

握辨析方法。 

10 

9-12 

第二章 

民间器乐 

重点：民族乐器的四大类（吹、拉、弹、

打四大类）； 

要点：乐器的沿革、形制、性能及代表

性乐曲。 

了解民族乐器发展历史； 

理解乐器分类方法与各类

乐器。 
8 

13-14 

第三章 

说唱音乐 

重点：全国代表性的说唱音乐乐种介

绍； 

要点：曲种伴奏乐器、演唱形式，代表

性曲目，并把握不同乐种的音乐风格特

征。 

了解说唱音乐的概念与分

类； 

掌握各曲种表演形式、伴奏

乐器、风格特征的认知与辨

析方法。 

4 

15-16 

第四章 

戏曲音乐 

重点：全国代表性的戏曲剧种介绍。 

要点：行当（生、旦、净、丑）分类及

艺术特征，并把握戏曲演唱艺术风格。 

了解戏曲音乐的概念与艺

术特征； 

掌握各种行当在表演艺术、

唱腔风格、人物角色扮演等

方面特征。 

4 

 

 

七、教学方法 

课堂教学环节主要包括理论讲解与作品欣赏两个部分。在对民族音乐理论知



 

 3 

识的讲解过程中，注重辅以图文并茂、声色俱全的多媒体课件，适宜的板书等教

学手段的运用；在欣赏环节则由教师对学生的欣赏与分析给予适当引导，以小组

讨论、课堂提问等多种形式进行，加强课堂的师生互动环节，从而使学生加深对

所学理论知识的认识和理解。 

 

八、对学生的学习要求 

1、学习本课程的方法、策略及教育资源的利用。 

在本课程的学习过程中，要注重理论知识与欣赏实践的互渗互融关系，加强

聆听、辨析等音乐欣赏训练，从感性经验入手去感受与体会民族民间音乐中最为

核心的“音乐性”要素；在课外，学生可以根据教学内容的需要，充分利用图书

资料和网络资源网罗与各民族民间音乐相关的历史背景、人文风貌、乐谱及音、

视频等资料，不断将课堂所学理论知识吸收并转化为自觉的鉴赏实践行为。 

2、学生必须阅读的论著，建议学生阅读的论著。 

（1） 必须阅读的论著： 

《中国民族民间音乐教程》 周青青著  中央音乐学院出版社 2010 年 5 月 

（2） 建议阅读的论著： 

《中国民歌》 周青青 编著  人民音乐出版社 2005 年 2 月 

《民族音乐概论》 中国艺术研究院音乐研究所编 人民音乐出版社 1964 年 3

月第一版 

《田野的回声》萧梅 上海音乐学院出版社  2010 年 3 月 

3、学生完成本课程每周须耗费的时间。 

掌握本课程内容，学生在课内所要花费的时间是 2学时，课外欣赏、阅读所

要花费的时间至少 1学时。 

4、学生的上课、实验、讨论、答疑、提交作业（论文）单元测试、期末考试的

等方面的要求。 

在教学环节中，要求学生善于发现，勤于思考，加强聆听、鉴别、分析与总

结等多种技能。本课程的作业、单元测试以欣赏报告或课堂讲演、表演等多种形

式灵活进行。期末考试主要检测学生对民族民间音乐基本概念和相关理论知识的

掌握，对代表性作品的辨析，以及对民族民间音乐的综合鉴赏能力。 

5、学生参与教学评价要求。 

按照学校教务处的统一安排，通过网上评教系统，实事求是地对本课程及任

课教师的教学效果做出客观、公正的评价。这既是学生应尽的责任和义务，同时

也对促进教师改进教学工作具有重要的意义。 

 

九、成绩评定方法及标准 

考核内容 评价标准 权重 

到堂情况 出勤率，课堂表现 10% 

课堂讨论 
参与的积极性，独立思考能力， 

分析问题的能力与个人见解 
10% 

完成作业 书面作业、课堂演示等 10% 

实验（实训）  无 0 

单元测试 无 0 

期末考核 卷面考试 70% 

考试方式 开卷□     闭卷□   课程论文□√     实操□ 
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十、院（系）教学委员会审查意见 

 

 

我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

院（系）教学委员会主任签名：              日期：      年   月   日 

 

十一、学生反馈信息 

 

————————————学生沿此线剪下交任课教师—————————— 

 

 

 

我已经阅读了这门课程的教学大纲，理解并同意大纲中列示的要求。 

 

 

学生签名：                       日期：        年     月     日 

 

 

 

 


