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《管乐合奏实训》课程教学大纲 

 

一、课程与任课教师基本信息 

课程名称：管乐合奏实训 课程类别：必修课 ■选修课□ 

学时/学分：64/3.5（共三年六学期） 其中实验（实训、讨论等）学时 64 

授课时间：1-16 周 星期四、日 授课地点：演奏厅 

任课教师姓名 胡江柳  连蒂 职称：中教一级 

所属院（系）：师范学院 

答疑时间、地点与方式：课堂训练 

二、课程简介 

《中共中央国务院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》指出：“美育不仅能陶

冶情操，提高素养，而且有助于开发智力，对于学生全面发展具有不可忽视的作用。”《全

国学校艺术教育总体规划（1989 年—2000 年）》和《全国艺术教育发展规划（2001 年—20

10 年）》均强调：“学校艺术教育是学校实施美育的主要途径和内容。”并指出：“艺术

教育作为学校教育的重要组成部分，具有其他学科教育不可替代的特殊作用。”素质教育的

基本理念是以人为本，重点培养学生的创新精神和实践能力。根据以上原则，管乐合奏课程

设置是以适应不同学生发展需求为目的，通过该课程的教学活动，使学生在获得基础知识和

基本技能的同时，掌握学习方法，培养积极主动的学习态度，促进学生全面发展。 

本课程主要内容我校针对“卓越”班开设的一门器乐选修课，管乐艺术有助于展示自我、

弘扬个性、增长才干.是一项开发学生智力培养创新人才的途径之一.管乐活动是课堂教学的

延续，活动为教育教学服务，丰富课外活动给学生展示才华提供了舞台，增强和培养了学生

学习音乐的兴趣.随着音乐的普及，管乐越来越受到各类学校的重视，管乐队如雨后春笋般

地涌现出来. 管乐训练注重以琴养性、以艺怡情,提高学生们的艺术素质为基本宗旨.我们经

过多年的教学积累,总结了一套完善科学的培训教学体系.个别教学和集体教学的有机结合,

理论知识与演奏实践相结合,全面提高学生们的音乐素养和演奏技巧 。 

三、课程理念 

1．坚持学生自主选择和主动探究，为学生个性充分发展创造空间。学生的需求、动机与兴

趣在管乐合奏课程中处于核心地位，本课程的设置是为学生个性发展创造空间。学生学习是

以自主性、探究性为基本原则，并在教师的引导下提高发现问题和解决问题的能力。 

2．兴趣是学生学习的动力，它不仅影响着学生是否能够积极、主动、自主的学习，同时也

是学生在艺术方面持续发展、终生热爱艺术的根本保证。课程将学生管乐学习与专业团队严

格区分，在平日训练中，应尽可能的创设一种欢快、活泼、和谐、积极的气氛，使学生的学

习兴趣不断生成和强化。 

3．推进学生个人与团队之间的内在联系，加强整体意识，谋求和谐发展。管乐合奏活动是

学生个人与团队不断磨合的过程。通过实践活动，让学生在探索中不断成长，在参与和融入

中不断自我完善，形成和发展对团队及自我的责任感，养成合作、分享、进取等良好的个性

品质。 

 

四、课程目标 
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1．通过合奏训练及相关音乐知识的学习，掌握学习音乐所必需的基础知识和基本技能，为

学生终生学习打下扎实基础。 

2．通过学习，了解本国与世界各国的音乐文化，拓展音乐视野，培养学生对音乐的感受、

表现、鉴赏和创造能力，提高学生的审美情趣和审美能力，继而不断促进学生的人格完善。 

3．通过合奏的训练、演出等活动，培养学生自主学习和与他人合作学习的能力，增强群体

意识和协调能力，加强与他人的合作、交流，获得较好的团队精神及处世能力。 

五、与前后课程的联系 

管乐合奏课程是作为一门综合实践活动选修课程，它有着自己独特的功能与价值，其特

点如下： 

（1） 整体性 

本课程是个人、团队与社会，知识与技能，艺术、精神与道德彼此交融的有机整体，体现了

科学、艺术与道德的内在整合，因此必须从人的整体性出发，立足于学生个体全面发展。 

（2）实践性 

本课程要加强学生亲身体验，让学生积极参与实践，从“练”、“思”、“学”、“探”等

一系列过程中发现和解决问题，培养实践和创新能力。 

（3） 开放性 

本课程要面向学生个性发展，尊重每个学生发展的特殊需求，同时要兼顾到社会、学校的要

求，所以教学内容、形式都必须具有一定弹性。 

（4）自主性 

本课程充分尊重学生兴趣、爱好，为学生自主发展开辟了广阔的空间，所以每个学生的学习

目标、内容以及学习方式等可以让学生自己决定，这样可以使学生个性得到充分张扬，学习

过程兴趣盎然，创造性火花不断迸发。 

六、教材选用与参考书 

1．杜光：《乐理基础》 

2．上海音乐出版社：《单声部视唱教程》上册 

3．美国《步步高》管乐训练教材 

4．各音乐出版社发行的管乐总分谱 

5．《管弦乐法基础教程》 王宁 编配  :高等教育图书 

6.、参考书：《管乐队编配教程》 高炳点 著    湖南文艺出版社 

七、课程进度表 

大学一年级 

（一）   目标： 

1．通过学习了解管乐基础知识和演奏技巧，培养正确的呼吸习惯，能够演奏出较好的音色，

增强学习兴趣，并养成坚持学习、坚持训练的良好习惯。 

2．能够熟练掌握基本乐理知识，获得初步识谱能力，学会基本演奏技能，懂得初步合奏要

领，为后阶段学习打好基础。 

（二）   内容： 

1．视唱练耳 

视唱中，引导学生唱一些基本音阶与模唱，以及节奏简单、曲调短小的 2/4、3/4、4/4 视唱，

熟练掌握基本的节奏与节拍，通过一段时间的训练，能够具有一定的识谱能力。 

练耳主要是听辨无升、降记号旋律音程，简易的节奏组合与较短小的乐句。 

2．基础乐理 

包括音符、休止符及其基本组合，基本的拍子与节奏表达形式，力度、速度记号，装饰音等

http://www.360buy.com/writer/高炳点_1.html


 

 3 

记谱法中的基本知识。 

3．合奏 

（1）掌握正确的发音方法和基本的演奏技能。通过《步步高》第一册部分练习的学习，获

得较稳定的正确演奏方法，从声部齐奏和重奏开始，逐步学会合奏，获得与人合作的精神和

基本方法。 

（2）通过学习《步步高》第二册上半册，培养初步的视奏能力，熟悉二升、二降内各调的

演奏，通过一些名曲片断及民歌的演奏，了解相关的音乐文化及背景，获得相应的合奏技能。 

（3）合奏 

通过一些小曲的合奏，初步学会与指挥的交流，学会倾听与自我调整等基本能力，从而达到

整体的统一与和谐。 

推荐曲目：《尚松》、《庞培古城》、《布鲁斯序曲》《前奏与动力》《佐罗》等。 

 大学二年级 

（一）   目标 

较好地掌握学习管乐所必需的基础知识和基本技能，通过大量不同体裁和风格的作品的

学习，着重培养学生对音乐的理解能力、感受能力和表现能力，并让学生获得较丰富的乐队

合奏经验。通过合奏训练，让学生充分体验学习乐器的乐趣，分享与他人合作的成功与快乐。 

（二）内容 

1．   视唱练耳 

本阶段重点加强对切分节奏、弱起节奏和一些节奏较复杂、音程跳度较大的视唱的训练，也

可以加入一些简单的小调视唱与民族调式视唱供学生练习。练耳部分是听辨含一升、一降的

旋律音程和和声音程、原位三和弦及短小旋律。 

2．   基础乐理 

结合视唱，学习音程、和弦、调式、调性，同时也应避免枯燥而又单一的教授，可将乐理、

视唱练耳与管乐教学联系起来，使学生能够更好的融会贯通。 

3．   合奏 

（1）《步步高》第二册下半册和《步步高》第三册（上） 

主要练习视奏能力，从一些短句得学习中掌握演奏的一些基本方法，如连音、吐音、保持音、

重音、顿音等吹法及要求，熟悉四升四降内各音阶并准确视奏相应的小曲。 

（2）合奏 

以较简单的序曲（2级）为主。学会演奏一些不同风格的作品，重点培养学生的音准、节奏

感觉，音乐层次与和谐的感觉，获得音乐的感受与表现能力。 

推荐曲目：《风河序曲》、《桂冠诗人序曲》、《我和我的祖国》等。  

大学三年级 

（一）   目标 

扩大学生视野，适当增加欣赏内容，学习有关的音乐文化知识，对一些管乐题材作较深入地

了解，培养学生进行终生学习的兴趣和能力。 

（二）   内容 

1．《步步高》第三册（下） 

培养视奏能力。通过视奏曲目的简介，了解西方音乐史的大致脉络，了解各个音乐时期一些

较有影响的音乐家及其主要作品。 

2．进行曲 

掌握各种风格进行曲的基本演奏要点及一些特殊的演奏方式，学会演奏 10 首较著名的进行

曲。 

推荐曲《庞培古城》、《布鲁斯序曲》等。 
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3．序曲 

学会演奏一些结构相对较复杂，音乐性较强的序曲，提升学生感受、表现音乐的能力和演奏

能力。 

推荐曲目：《玫瑰狂欢节序曲》、《世纪序曲》、等。 

4．流行音乐 

感受流行音乐的不同风格，学会流行音乐的一些基本演奏方法。 

推荐曲目：《加勒比印象》、《非洲交响曲》、等。 

 八、教学方法 

教师始终遵循“从实际出发，因人因材施教”，根据现有学生的器乐专业品种、整体演

奏水平，按照“循序渐进、不断提高”的原则，运用启发式、情境式、探究式教学法等相结

合的手段形式总体把握。 

九、管理与评价 

一、管理 

管乐合奏训练课程化是将业余的训练纳入正常的教学程序，也就是业余训练的正规化、课程

化，因此更要注意加强教学管理，要运用适合本学科的管理方式，将目标管理和过程管理结

合起来，注重过程管理。 

1．   组织管理 

本课程涉及面广，需要学校的教务、师范学院等部门的密切配合，因此，必须有严密的组织

管理。具体教师执行实际流程，确保教学顺利进行。 

2．制度管理 

（1）学籍制度。参加上课的学生通常来自于不同班级甚至不同年级，因此，非常有必要清

楚地了解学生的一些具体情况，以便加强管理。本制度参照学校层面的学生学籍管理，记录

学生的个人信息，关注学生思想状况、文化成绩、专业发展等基本情况。一人一卡，定期记

录。 

（2）考勤制度。基于相同的原因，上课要严格考勤，详细记录，规范请假制度，以确保学

生按时参加训练。 

（3）考核制度。经常性地考查学生个体的学习进度，并及时给与恰当的评价，以不断的新

的刺激激发学生的学习兴趣和动力，培养学生坚持学习的自觉性和意志力。考核主要有每周、

学期和年度考核，由相关教师予以记录。 

（4）奖惩制度。依照乐团师生公约，对教师和学生的有关行为，进行奖励或否定评价。 

3．教学管理 

（1）教师应认真备课，熟悉教材，对总谱和有关音响要胸有成竹，增强对乐队的驾驭能力。 

（2）制定恰当的教学进度，严格按照进度教学，克服业余训练的主观随意性，保证教学内

容的顺利完成。 

4．组织者应利用寒假及其他课余时间，积极组织乐队参与各类演出活动，既可以提高乐队

演出水平，激发学生学习兴趣，也可以通过活动增长学生的见识，培养活动能力，增强团队

意识。 

二、评价 

管乐合奏训练是以学生自愿为原则的选修性质的课程，因此评价内容和标准相对于基础

课程稍有不同，评价的目的是为了激励学生更积极地参与，更自觉地学习，形成积极、健康

的学习态度。 

1．   教师评价 

教师应熟悉教学内容，按照教学计划进行教学，因此不仅需要考查教师对教材和课堂的

驾驭能力，还要考查教师引导学生、培养学生学习兴趣等能力。 
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2．   学生评价 

a.学习态度。这是评价的重要标志之一。学生要通过学习，形成积极的学习态度，热爱

音乐，喜欢自己的乐器，养成自觉坚持训练的良好习惯，培养终生学习音乐的兴趣和爱好。 

b.基础知识和基本技能。通过学习，学生应掌握相关的基础知识和基本技能，获得较全

面的演奏技巧和合奏能力。 

c.能力要求。通过学习，学生应提高对音乐的感受、表现、鉴赏和创造能力，提高审美

情趣和审美能力，促进自身全面素质提高。 

d.道德品质。通过学习加强学生的团队精神及合作能力，学生应热爱自己的团队（乐队），

处处维护团队形象，服从大局，保持积极的心态，获得良好的处世能力。 

3．整体评价 

合奏课程的对象是团队整体，因此，除了对教师和学生的个体评价外，对团队整体的演

奏能力、合作能力、团队意识必须进行整体的评价。主要通过交流、演出和比赛等活动，由

外部结合内部，对乐团进行综合评价。 

十、课程的实施与运作 

一、课时安排 

总课时分三年六学期，每周四课时，其中一课时用于视唱练耳及乐理，三课时用于欣赏、

基础练习，分声部练习及合奏等内容。 

二、实施条件和保障措施 

1．合奏训练着重面对学生在乐队合奏过程中产生的情况和问题，学生个人在学习本乐器过

程中，仍需得到本专业教师指导和帮助，因此，学校和家长要利用其他时间为学生作专业指

导。 

2．学习乐器是长期的过程，学生、家长和学校都必须有一定的心理和物质准备，持之以恒，

才能学有所成。 

3．学校要提供符合上课条件的专门教室和必须器材。教室要有足够面积，装有吸引材料及

其它辅助设备。 

 4．学校要有相应的师资配备。教师要较熟悉管乐器的相关知识，教师应有较强的指挥能力，

能基本胜任乐队的合奏指挥。 

5．学校教师要注意资料的积累，并合理区分难易程度，教学过程中选材不当无异于拔苗助

长，有害无益。 

十一、成绩评定方法及标准 

考核内容 评价标准 权重 

到堂情况 旷课、迟到、早退 10% 

课堂讨论 无 0 

完成作业 演奏回课 10% 

实验（实训） 熟练程度，音准、节奏、音色、力度 10% 

单元测试 熟练程度，音准、节奏、音色、力度 10% 

期末考核 熟练程度，音准、节奏、音色、力度 60% 

考试方式 开卷□     闭卷□   课程论文□    实操■ 

 

 

十二、院（系）教学委员会审查意见 
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我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

 

 

院（系）教学委员会主任签名：         

 

   日期：201 年  月    日 

 

 


