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《器乐演奏提高课—打击乐》课程教学大纲 

 

一、课程与任课教师基本信息 

课程名称：器乐演奏提高课—打击乐 课程类别：必修课 ■选修课□ 

学时/学分：16/1 其中实验（实训、讨论等）学时：`6 

授课时间：1-16 周  授课地点：演奏厅 

任课教师姓名：吴斌 职称：助教 

所属院（系）：师范学院 

联系电话： Email: 

答疑时间、地点与方式：周一、周三教学楼 B101 

二、课程简介 

本课程主要内容是训练各种打击乐专专业演奏；学生在学习打击乐专业课的

同时来了解各种重奏形式的打击乐，体会和学习音乐作品，培养和提高多层次的、

多色彩的、立体化的音乐感觉。从而使他们在今后的音乐教育或舞台表演等工作

中，能够有参与和组织各类形式的打击乐团的排练与演出的能力，表现各种重奏

与合奏的能力。 

三、课程目标 

1、知识与技能目标： 

通过本课程的学习，使学生了解打击乐这一世界性乐器的发展来源、发展现

状，及打击乐这一既古典又现代的乐器在现阶段的重要性；理解民族打击乐与西

洋打击乐中部分主流乐器在民族乐团、管弦乐团及打击乐团的位置的重要性；掌

握打击乐器中本源鼓（小军鼓、中国鼓）的基础练习及演奏技法，并能为其他乐

器伴奏及能在乐团的整体排练演出担任各个打击乐声部的位置。具有相对较快的

视奏能力与音乐表现能力。 

2、过程与方法目标： 

通过学习，熟悉打击乐的基本知识，正确掌握演奏基本姿势，适当加强打击

乐重奏能力，进行不同层次与内容来授课；学生在掌握个人演奏技术的前提下，

采用多种形式、多种风格的音乐作品进行教学，充分发挥专业专长，使他们既能

相互组成不同类型的重奏小组，又能够集体进行合奏或重奏，从而达到多样式、

多层次地培养学生的乐队合作能力和演奏多种音乐风格作品的能力。 

本学期要完成：练习曲 4首、乐曲 5首 

3、情感、态度与价值观发展目标： 

打击乐的发展历史非常的悠久，常用的乐器就有几十种，如定音鼓、小军鼓、

军镲、马林巴、中国鼓等，这些乐器在打击乐器家族中占有很重要的地位，这些

都是高等音乐院校中打击乐专业学生必修的乐器，也是各种大型乐团中必须的乐

器，爵士鼓更是现代流行音乐中占有举足轻重的地位，是灵魂乐器，它的音色和

演奏出来的节奏代表了激情与活力，是年轻人非常喜欢的乐器之一。 
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学习该课程能让学生更多的了解打击乐这一世界性的乐器，并能学到打击乐

的演奏技法技巧，从而也能给其他乐器进行伴奏，在民族乐队合奏中占重要位置

并能作为打击乐团的重奏练习，能提高伴奏水平，增加丰富的乐理知识及练耳知

识。让学生们为打击乐的发展贡献自己的一份力。 

四、与前后课程的联系 

本课程与音乐学专业的各个表演技能方面课程的衔接，辅以民族民间音乐、

和声、作品分析等课程的基础内容，对于后续的小型乐队编配、社会实践与音乐

会观摩都具有互为补充、相互渗透的关系。 

五、教材选用与参考书 

1、选用教材： 

《米歇尔.彼德》  《德雷克留斯》  《马林巴曲集》 

2、参考书： 

《中国民族打击乐》 李民雄 主编    上海音乐出版社 

六、课程进度表 

周 

次 
教学主题 要点与重点 要求 

学

时 

1 
基本功练习。 要点：对假期的练鼓检查。 

重点：演奏姿势及手法的强化。 

持久并正确的演奏基本功练

习。 
1 

2 

基本演奏技巧技

法教学 

要点：正确音色演奏的方法 

重点：正确的击打位置与音色的练

习。 

多练习多寻找最佳音色。 

1 

3 
基本演奏技巧技

法教学 
重点:对演奏技能的运用 

要点:手型的协调运用 

掌握教授的正确方法以慢练

形式多加练习 
1 

4 
基本演奏技巧技

法教学 

要点：四肢分叉练习 

重点：四肢协调能力。 

掌握教授的正确方法以慢练

形式多加练习 
1 

5 
演奏技巧技法教

学，练习曲 
重点：节奏正确及技巧的把握 

要点：掌握常用的节奏型。 

严格按要求练习，后加强速

度。 
1 

6 
演奏技巧技法教

学，练习曲 

要点：节奏型演奏练习 

重点：新节奏型学习，练习曲讲解。 

对乐曲能基本独立处理。 
1 

7 
演奏技巧技法教

学，练习曲 

要点：节奏型演奏练习 

重点：新节奏型学习，练习曲讲解。 

掌握教授的正确方法以慢练

形式多加练习 
1 

8 
演奏技巧技法教

学，练习曲 
重点：演奏技能的运用 

要点：整曲完整的演奏 

按照练习的速度等要求完成 
1 

9 
演奏技巧技法教

学，乐曲 

要点：节奏型演奏练习 

重点：新节奏型学习，练习曲讲解。 

掌握教授的正确方法以慢练

形式多加练习 
1 

10 
演奏技巧技法教

学，乐曲 
重点：演奏技能的运用 

要点：整曲完整的演奏 

掌握教授的正确方法以慢练

形式多加练习 
1 

11 
演奏技巧技法教

学，乐曲 
重点：演奏技能的运用 

要点：整曲完整的演奏 

熟练了解并掌握弹奏作品的

技法 
1 
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12 
学习演奏完整作

品 
重点：演奏技能的运用 

要点：整曲完整的演奏 

在熟练弹奏的基础上进行音

乐表现 
1 

13 
学习演奏完整作

品 
重点：演奏技能的运用 

要点：整曲完整的演奏 

初步掌握完成整首作品 
1 

14 
学习演奏完整作

品 
要点：乐曲的完整表现 

重点：细节的讲解。 

在熟练弹奏的基础上进行音

乐表现 
1 

 

学习演奏完整作

品，较好掌握演奏

技巧。 

要点：乐曲的完整表现 

重点：细节的讲解， 

在熟练弹奏的基础上进行音

乐表现 1 

 考试曲复习 考试曲复习 严格按要求弹奏完成作品。 1 

七、教学方法 

教师始终遵循“从实际出发，因人因材施教”，根据现有学生的民族器乐专

业品种、整体演奏水平，按照“循序渐进、不断提高”的原则，运用启发式、情

境式、探究式教学法等相结合的手段形式总体把握。 

八、对学生的学习要求 

1、学习本课程的方法、策略及教育资源的利用。 

根据课程特点、教师自己的体会和往届同学的学习经验，学生在学习本课程

的过程中一定要做到对各自所演奏乐器技术性的勤奋练习，对器乐作品的认真感

悟与分析，才能够进行不同风格作品的演绎；运用好自身所奏乐器在乐队中的演

奏方法，根据教学内容，利用图书资料和网络资源对民族乐队及作品的人文背景、

乐谱、音视频等资料的全面网罗；利用好每次学校组织的各种演出、比赛等实践

活动，才能更有力地提高学习效果。 

2、学生完成本课程每周须耗费的时间。 

掌握本课程内容，学生在课内所要花费的时间是 4学时，课外所要花费的时

间至少 8学时。 

3、学生的上课、实验、讨论、答疑、提交作业（论文）单元测试、期末考试的

等方面的要求。 

上课认真听讲、在演奏技术的教学环节中，学生要勤奋练习，难以掌握的部

分应反复多练，本课程每次作业、合奏及单元测试都是实际演奏的非书面的形式

回课，这就要求学生在课下认真练习、熟练技巧、技术。期末考试主要是采取抽

选已学的某乐曲段落中的声部，要求学生在各教学环节中能够娴熟地掌握演奏乐

器的音准、节奏力度与音色等表现力。 

4、学生参与教学评价要求。 

课程结束前 1-2 周内，按照学校统一安排，通过网上评教系统，回答调查问

卷，实事求是地对本课程及任课教师的教学效果作出客观公正的评价，是学生的

应尽的责任和义务，对促进教师改进教学工作具有重要的意义。 

九、成绩评定方法及标准 

考核内容 评价标准 权重 

到堂情况 旷课、迟到、早退 10% 

课堂讨论 无 0 

完成作业 演奏回课 10% 

实验（实训） 熟练程度，节奏、音色、力度 10 

单元测试 熟练程度，节奏、音色、力度 10% 
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期末考核 熟练程度，音准、节奏、音色、力度 60% 

考试方式 开卷□     闭卷□   课程论文□    实操■ 

 

十、院（系）教学委员会审查意见 

 

我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

院（系）教学委员会主任签名：           日期：2016 年 3月 1日 
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