
《现代科技与生活》课程教学大纲 

 

一、课程与任课教师基本信息 
课程名称：现代科技与生活 课程类别：选修课 

总学时/周学时/学分：28/2/1.5 其中实验（实训、讨论等）学时：0 

授课时间：星期二 9、10节 授课地点：6D204 

开课单位：师范学院                       适用专业班级：所有专业 

任课（/助课）教师姓名：张郿 职称：副教授 

答疑时间、地点与方式：每节课后在教室随时解答问题 

 

二、课程简介 

现代科技与生活是一门适合各个学科学生的公共选修课程，课程涉及到现

代科技与生活各层面的关系，即科技给人类的生活和观念带来的影响。课程旨在

促进学生以科学的态度对待生活中的事物，提高自身的科学素养，以适应日新月

异的现代社会。本课程主要介绍与现代生活密切相关的科学技术的几大重要领域

的发展主线和趋势，以定性描述为主，以生活中的常见问题为主导和线索，引导

学生主动地跟踪世界科技的发展，并具备一定的分析辨别能力。 

 

三、课程目标 

1、知识与技能目标： 

①理解航天技术的意义和基本原理，了解航天活动的主要成就、成果，掌握

空间技术在生活中的应用。②理解能源的分类，掌握常规能源和新能源的主要特

点和不足，了解新能源的现状和发展趋势。③了解 DNA 的结构与复制，了解生物

工程的应用和发展前景，掌握转基因工程的原理和现状。④理解食品安全的关键

问题，了解用药安全以及常见病症的应对措施。⑤理解保护环境的重要性，掌握

全球环境问题及其产生的原因，了解应对环境变化的措施。 

2、过程与方法目标： 

把学生必须知道的、最想知道的，应该思考的、值得思考的最有价值的东西

融入我们的课程，以期提高我们的思想素质。在带给学生科学知识的同时，还要

带给同学们一点思考，对人类和社会的思考。 

3、情感、态度与价值观发展目标： 

学习本课程的目的是促进学生的全面发展，以科学的态度关注人类的未来。

在学习知识的过程中，注重科学素养的提高，注重对科学态度、科学价值观和社

会责任感的培养，在培养科学精神的同时加强人文精神的教育。 

四、与前后课程的联系 

对先修课程没有要求，各专业的学生在学习过程中有机会相互沟通，通过

专业间、学科间知识的交流，开拓学生的视野。课程将有助于他们以更加科学

的态度对待他们的学习和生活。 

五、教材选用与参考书 

1、选用教材：无固定教材 

2、推荐参考书： 



《素质科学概论》 汪晨熙 蔡继业编著 中国科学技术出版社 

《现代科技发展概论》 赵春红著  南京大学出版社 

《科学技术概论》胡显章主编  高等教育出版社 

 

六、课程进度表 

表 1    理论教学进程表 

周 

次 
教学主题 要点与重点 要求 学时 

3 

科学在生活中的地位 各种层面的科学概念，此概念不

一定是书本上的，可以自己概括

总结；科学在生活中的作用。重

点：科学的概念。 

理解什么是科学 

2 

4 

转基因与转基因食品 转基因食品的概念、种类、其安

全性是否可靠；人们对转基因的

争论焦点。重点：转基因食品的

原理和种类。 

了解转基因食品 2 

5 

食品安全真相 近年发生的食品安全问题；食品

添加剂；食品安全问题存在的社

会因素。重点：食品安全问题存

在的主要原因。 

了解事件频发社会原因 2 

6 

空间技术与 GPS 空间技术的发展；GPS 的原理和

现状。重点：GPS 在生活中的应

用。 

了解 GPS 工作原理 2 

7 

新能源的特点和趋势 新能源的特点，新能源的优势和

不足，新能源的局限性；重点：

核能、太阳能、生物能、风能。 

理解新能源的概念 2 

8 

我国新能源应用现状 根据国情利用新能源，取长补短

因地制宜地利用能源。重点：如

何根据不同地区的特点利用新

能源。 

了解我国新能源的发展 2 

9 

环境问题 全球十大环境问题，以及环境问

题产生的原因。重点：节能是最

好的投资。 

掌握全球十大环境问题 2 

10 

全球变暖 温室效应与温室气体；区别温室

效应与全球变暖的概念。重点：

全球变暖和臭氧层破坏；我们能

为地球做些什么。 

掌握全球变暖的原因 2 

11 

用药安全 感冒的种类及应对，感冒药的作

用和原理。重点：真正治愈感冒

的是自身的免疫力。 

掌握应对感冒的方法 2 

12 

抗生素 什么是抗生素，滥用抗生素的危

害和社会后果。重点：滥用抗生

素对人体造成的危害。 

了解滥用抗生素有哪些

危害 

2 

13 科学的真伪 辨别科学、非科学、伪科学；伪 学会辨别伪科学 2 



科学对社会和人类的危害。重

点：什么是伪科学。 

14 

风俗与迷信 社会上有哪些风俗与迷信，风

俗、迷信、宗教、信仰各有不同。

重点：摒弃陋俗，破除迷信，树

立科学的世界观。 

了解风俗与迷信的不同 2 

15 

科学对人类观念的影响 百年科学史，科学对人类产生的

影响。重点：科学发展对人类观

念的影响。 

了解技术的双面性 2 

16 回顾与总结 总结一学期的课程。 知道自己收获了什么 2 

七、教学方法 

把教师个人的所读所闻，所思所感，直接和间接人生经验中的最真实的部分

给予学生。运用的教学方法包括：案例教学法、情境教学法、探究教学法、合作

教学法等。 

八、对学生学习的总体要求 

1、学习本课程的方法、策略及教育资源的利用。 

课程各部分的知识是相对独立的，讲课采取讲座的形式，即一至两周课程讲

一个专题。不涉及深奥的专业知识，尽量用通俗易懂的语言来说明科学原理，专

题内容可根据同学的要求灵活掌握。课堂上将共同思考和探讨一些热门话题，探

讨的问题建议由学生提出来。理想的课堂情景应该是：教师与学生之间建立自由

平等互助互信的关系，互动是最为重要的课堂形式。 

2、学生必须阅读与选读的课外教学材料。 

建议选读：《人文物理》、《物理学与人类文明》、《科学简史【英】约翰·格里宾》、

《科学简史【英】W·C·丹皮尔》、《未来总统的物理课》、《吃的真相》、《当彩色

的声音尝起来时甜的》、《冷浪漫》、《百年的沉思》 

网上阅读推荐：科学松鼠会博客。 

3、学生完成本课程每周须耗费的时间。 

掌握本课程内容，学生在课外所要花费的最少时间为 0.5 小时 

4、学生的上课、讨论、答疑、提交作业（论文）、单元测试、期末考试等方面的

要求。 

要求学生不随意旷课，有特殊情况要提前向任课老师请假，点名三次不到者

视为对课程的放弃。上课积极思考回答问题，不做与本课程无关的事情，积极参

加课堂讨论，在测试和考试中遵守学校的考试规则。 

5、学生参与教学评价要求。 

学生有义务按照学校统一安排，通过网上评教系统，回答调查问卷，实事求

是地对本课程及任课教师的教学效果作出客观公正的评价，你的评价和建议对促

进教师改进教学具有重要意义。 

九、成绩评定方法及标准 

考核内容 评价标准及要求 权重 

到堂情况 不定期签到和点名 20% 

课堂讨论 能主动提出问题并认真回答老师提出的问题 10% 

完成作业 作业形式是思考题，一周后抽查 10% 

实验（实训）   



单元测试 不定期随堂小测试 20% 

期末考核 命题论文，要求阐述的观点具有科学性和现代性 40% 

期末考试方式 课程论文  

    

十、院（系）教学委员会审查意见 

 

 

 

我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

 

 

院（系）教学委员会主任签名： 

 


